Tableau récapitulatif des dates et heures des ateliers

De septembre a décembre 2026
16-24 rue Cabanis 75014 PARIS
www.cresus-iledefrance.org Mail : formation@cresus-iledefrance.org

en présentiel 16-24 rue Cabanis 75014 PARIS
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17 et 24 septembre

) CRESUS

Ile-de-France

01 46 06 62 27

Mon budget et moi

Cycle de 2 ateliers
L’inscription au deuxiéme atelier
est obligatoire

Ma banque et moi
1 atelier

Mes crédits et moi
1 atelier

Classer ses documents
papier et numérique
1 atelier

Diminuer ses dépenses
et augmenter ses ressources
1 atelier

Le jeudi
de 14h00 a 16h00

Le jeudi oule
vendredi
de 18h30 a 20h30

Le mardi ou
mercredi
de 14h00 a 16h00

Le mardi
de 18h30 a 20h30

Le mardi
de 14h00 a 16h00

Le mardi
de 18h30 a 20h30

Le mercredi
De 14h00 a 16h00

Le mercredi de
18h30 a 20h30

Le mardi ou le
mercredi
de 14h00 a 16h00

Le mardi ou le
mercredi
De 18h30 a 20h30

8 et 15 octobre
5 et 12 novembre
10 et 17 décembre

18 et 25 septembre
9 et 16 octobre
13 et 20 novembre
11 et 18 décembre

23 septembre
6 octobre
17 novembre
8 décembre

15 septembre
6 octobre
17 novembre
8 décembre

29 septembre
13 octobre
24 novembre
15 décembre

29 septembre
13 octobre
24 novembre
15 décembre

9 septembre
9 décembre

7 octobre
25 novembre

8 septembre
7 octobre
10 novembre
16 décembre

22 septembre
14 octobre
3 novembre
16 décembre


http://www.cresus-iledefrance.org/
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ATELIERS BUDGET

Le lundi 7 septembre
. de 14h00 a 16h00 5 octobre
Mon budget et moi 7 décembre
1 atelier
Le lundi 21 septembre
de 18h30 a 20h30 9 novembre
Ma banque et moi :
i Le mercredi de 16 septembre
1 atelier 18h30 2 20h30
Mes crédits et moi Lo teud
. e jeudi
1 atelier S 15 octobre
Le mercredi 4 novembre
Classer ses documents De 14h00 a 16h00
apier et numérique
pap : 9 Le mercredi
1 atelier de 18h30 3 20h30 23 septembre
GROUPES DE PAROLE
Le mardi ou le 22 septembre
Groupe de parole sur I’argent mercredi ou le 22 octobre
jeudi 18 novembre
de 18h30 a 20h30 9 décembre



http://www.cresus-iledefrance.org/

